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TRANG PHUC NGUOTI DAO PO (TA PHIN, LAO CAI):
THUC HANH VAN HOA VA THUONG THOA VE BAN SAC

Dién Thj Hoa Héng*

Tém tat: Bai viét tiép can trang phuc cla nguoi Dao dé tai Ta Phin (Léo Cai) nhu mot
thuc hanh vén héa gan lién véi doi sbéng thuong nhat, noi cé nhan va cong dbng truc
tiép tham gia vao qua trinh tao tac va tai dinh nghia gia tri. Nghién ctru cho thdy viéc
str dung trang phuc khéng tuan theo khuén méu cé dinh ma dién ra linh hoat trong cac
quan hé gia dinh va béi canh kinh té - xa héi rong I6n. Nhiing bién déi vé chét liéu, ky
thuat hay hoa vén khéng lam x6i mon ban sdc, ma la két qué cta qué trinh thuong
thdo lién tuc giita y thirc bbi ddp gia tri tw than va néng luc thich (g véi nhitng cu
tric xa hoi dang bién déi. Ttr d6, bai viét 1ap luén réng trang phuc khéng chi la déu
hiéu nhan dién téc ngudi, ma con la khéng gian dé chu thé chu dong tai céu tric va
biéu dat bén s&c theo nhiing céch phu hop véi béi cdnh duong dai.

Ttr khod: trang phuc Dao dé; T4 Phin (Lao Cai); thuong thdo ban séc; tinh chu thé;
thure hanh van héa.

1. MO PAU

Ta Phin, mdt xa viing cao thudc thi xa Sa Pa, tinh Lao Cai, 1a dia ban cu tra 1au doi
ctia cong ddong ngudi Dao do véi nhing gia tri van hoa toc ngudi ddm nét. Trong doi séng
ctia ho, trang phuc khong chi don thuan 1a vat chat che than ma con 1 biéu tugng séng
dong phan anh lich st di cu, tu duy tham my va cAu tric xa hoi dic thu. Tuy nhién, trude
sttc ép cua kinh té thi trudng clng su bung nd cua nganh du lich, dién mao trang phuc
nguoi Dao d6 tai day dang trai qua nhiing bién dong sau sic. Thuc trang nay dit ra thach
thirc cho cac goc nhin truyén théng von thudng mic dinh trang phuc toc nguoi 1a mot
chinh thé tinh tai va bat bién theo thoi gian.

Quan sat thuc té tai dia phuong cho théy viéc tao tac va st dung trang phuc hién nay
da thoat ly khoi nhitg khudén mau ¢ dinh. Sy chuyén dich tir chit liéu vai ti dét sang
vai cong nghiép, tir k¥ thuat khau tay thu cong sang may may hay vié¢c gian lugc cac hé
thong hoa vin phirc tap da tro thanh mot phan cia doi song duong dai. Nhitng bién d6i
nay khong nén dugc nhin nhidn mét cach don gian 1a sy x61 mon ban sdc, ma thuc chét 1a
qué trinh thich mg day cha dong ciia chii thé van hoa. Nguoi phu nit Dao do tai Ta Phin
da khéo 1éo 10ng ghép viéc lam trang phuc vao nhip do sinh ké hing ngay, dong thoi
khong nglmg can nhéc giira gia tri truyén thong va tinh thuc dung dé phu hop véi cac
diéu kién xa hoi mdi.

Nhimng bién d6i cta trang phuc trong bdi canh hién nay cho thay trang phuc khong
chi thay d6i vé hinh thirc ma con gin véi cach c nhan va cong dong thé hién ban sic cta
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minh trong mot khong gian tuong tac da chiéu. Tai ddy, trang phuc dong vai trd nhu mot
phuong tién giao tiép chién lugc, noi ban sic thudng xuyén duoc thwong thao va tai ciu
trac nham dap ing ca nhu cau ndi tai 1an nhitng tic dong tir mdi truong bén ngoai nhu thi
truong va du lich. Thong qua phan tich cac thuc hanh cu thé tai dia ban Ta Phin, bai viét
hudng tdi viée lam 16 cach thire nguoi Dao do khéng dinh sy hién dién van hoa cua minh
béng con duong ddi thoai linh hoat véi thuc tai thay vi nd luc dong bang cac gia tri thudc
vé qua khir.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Ngudi Dao do & Ta Phin, Lao Cai va thuc hanh trang phuc

Cong déng nguoi Dao d6 tai Ta Phin 1a mét bd phan quan trong ctia nhom tdc nguodi
Dao ¢ mién nai phia Bic Viét Nam véi lich st hinh thanh gin lién v6i nhitng cudc di cu
kéo dai nhiu thé ky tir khu vuc Nam Trung Quéc. Cac nghién ciru nhan hoc va lich s
da xac nhan réng su dich chuyén nay dién ra theo nhiéu dot phan tan, phan anh nd luc cia
cong ddng trong viéc tim kiém cac khong gian cu trii twong thich voi didu kién sinh thai
ving cao. Qua trinh di cu khong chi don thuan 14 su chuyén dich vé mat dia Iy ma con la
tién trinh xéac 1ap cac phuong thirc to chirc doi séng va hé thong sinh ké dic trung trong
moi truong mién nai khic nghiét.

Trong khong gian cu tra da toc nguoi tai Ta Phin, nguoi Dao d6 duy tri mdi quan hé
tuong tac thudng xuyén véi cac nhom cong ddng 1an can nhu H’Méng va Giy. Su phat
trién manh mé cta hoat dong du lich tai Sa Pa tir cubi thé ky XX da mé rong cac hinh
thirc tiép xuc gitra cu dan dia phuong va du khach théng qua cac hoat dong budn ban hoic
cung cép dich vu tryc tiép. Nhitng twong tac nay thiic day sy diéu chinh trong cach t6
chire sinh ké ciia timg ho gia dinh, din dén viéc ngudi Dao d6 chu dong thay doi cach tao
tac va sir dung trang phuc dé dap ung cac tinh hung cu thé cua thi truong. Cac chién
lugc kinh té ctia ho thuong theo hudng két hop nhidu ngudn thu nhap va diéu chinh linh
hoat theo nhiing co hdi ma moéi truong cling nhu du lich mang lai. Thyc hanh trang phuc
ctia ngudi Dao do hién nay hién dién nhu mot phan hitu co ciia cac hoat dong hang ngay
thay vi 1a mét quy trinh san xuét tach biét. Viéc tao ra trang phuc dién ra ngay trong khong
gian gia dinh, noi cac cong viéc lao dong, cham séc con cai va sinh hoat cting ton tai song
song. Cac cong doan ché tic khong duoc thuc hién theo trinh ty thoi gian lién tuc ma
dugc phan bd tiy theo quy thoi gian nhan rdi ctia ngudi phu nit. Théu hoa vin thuong
dién ra trong nhimg khoang nghi ngan xen k& giita cac cong viéc nha, tao nén mot nhip
diéu doi sdng riéng biét hién hién trén timg duong kim miii chi. Mot san pham trang phuc
hoan thién 14 két qua cta qua trinh tich litly kéo dai, mang dam kinh nghiém c4 nhan va
dau an thoi gian clia nguoi tao ra no.

Tién trinh tao tac trang phuc hién nay khéng con tuan theo nhimg chuan myc ¢ dinh
vé mit trinh ty hay chat liéu. Mot s6 bo phan cua bd dd co thé duge hoan thién trudce
trong khi cac chi tiét khac dugc bo sung hodc chinh sira dan trong sudt qué trinh st dung
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lau dai. Sy thay doi dang chu y nhét ndm & cach thirc lya chon nguyén liéu khi vai tu dét
nhudém cham truyén thong dan dugc thay thé bang cac loai vai cong nghiép mua sin tai
chg. Tuy nhién, su thay d6i vé nén chat liéu khong lam mat di gia tri cot 161 boi cac ky
thuat théu tay dic trung van duogc duy tri mot cach tinh té trén bé mit cua nhitng chét liéu
moi nay.

Thuc té tai Ta Phin cho thay sy da dang trong cach lam va sir dung trang phuc. Bén
canh nhitng b trang phuc duoc thuc hién theo phuong thirc quen thudc, mot sé trudng
hop c6 sy diéu chinh vé k¥ thuat va vat liéu dé phu hop véi diéu kién thoi gian va sinh
hoat. Nhiéu phu nit tré sir dung cac bd trang phuc van giit cdu tric co ban nhung dugc
may bang may thay vi hoan toan bang tay. Mot sd chi tiét trang tri khong con duoc théu
ma duoc in trén vai. Nhitng thay d6i nay 1am cho trang phuc nhe hon, thuan tién hon
trong qua trinh st dung va bao quan. Cac bg trang phuc duoc thuc hién véi ky thuat théu
tay va mat do hoa van day van duoc duy tri trong nhitng dip quan trong cua cong dong.
Nhimng khac biét trong cach lam va cach sir dung cho thiy trang phuc thay doi theo ting
hoan canh cu thé. Trong sinh hoat hang ngay, trang phuc thuong dugc gian luge dé thuan
tién cho lao dong. Khi tham gia cac hoat dong cong dong hodc tiép xtic v6i ngudi ngoai,
cach mic o sy diéu chinh véi viée sir dung ddy di hon céc chi tiét trang tri. Nhimg lya
chon nay gin véi cach ca nhan xir 1y cac tinh hudng cu thé trong doi sng.

Trang phuc ctia ngudi Dao d6 tai Ta Phin gan véi cac thuc hanh doi séng va khong
xuét hién nhu mot dbi tugng tach biét. Nhiing yéu t quen thude van duoc duy tri, déng
thoi xuat hién nhimng thay ddi trong qua trinh 1am va st dung. Céc chi tiét c6 thé duoc bd
sung, diéu chinh hodc thay thé tiy theo timg hoan canh. Nhiing bién d6i nay dién ra trong
sinh hoat hang ngdy, theo cach ngudi lam va ngudi mic xir Iy cac tinh hudng cu thé.

2.2. Trang phuc trong khéng gian tuong tac: su diéu chinh va bién doi
hinh thdc

Trong nghién ctru vin héa dwong dai, ban sic khong con duge xem nhu mét cau triic
¢ dinh ma dugc hiéu nhu mot tién trinh ludn duogc kién tao va didu chinh thong qua su
tuwong tac voi nhitng diéu kién x3 hoi cu thé. Stuart Hall nhin manh réng ban sdc van hoa
luén van dong trong mdi twong quan véi hoan canh lich sir va méi truong giao tiép ma
cong dong tham gia (Hall, 1990). Nhiing bién ddi trong hinh thirc trang phuc ciia ngudi
Dao d0 tai Ta Phin hién nay khong thé dwoc hiéu don thuan nhu su doan tir v6i truyén
théng, ma can duoc xem nhu biéu hién ctia mot chién luge thich ung phuc tap. Cha thé
cong dong lién tuc ty dinh vi minh giita nhimg chuyén dong cia kinh té thi trudng va
nhiing ky vong tir cac nhom tiép nhan bén ngoai. Trong bdi canh du lich phat trién tai Sa
Pa, trang phuc ngudi Dao d6 dan vuot ra khoi pham vi van hanh chu yéu trong khong
gian noi tai cta toc ngudi dé tham gia vao moi truong tuong tac rong md véi du khach,
tré thanh mot phuong tién giao tiép thi giac va xa hoi. Trong pham vi nghién ciru nay,
khong gian tuong tac dugc hiu 1a mdi truong tiép xuc truc tiép giita cong dong va cac
chu thé ngoai cong dong, trong d6 trang phuc tham gia vao cac qué trinh nhan dién van
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hoa, trao d6i kinh té va trinh bay ban than ctia cong dong trong bdi canh giao tiép lién vin
hoa. Hinh thirc trang phuc khong con duy tri sy ddng nhat tuyét déi ma boc 16 xu hudng
bién d6i theo hudng thich nghi v6i bdi canh st dung cu thé. Trong qua trinh d6, nguoi
lam trang phuc khong tai hién cac khuén mau truyén théng mot cach thu dong ma chi
dong thyuc hié€n nhitng lya chon c¢6 tinh toan trong viéc giir lai, gian lugc hoac diéu chinh
céc chi tiét trang tri nham pht hop voi muc dich str dung va d6i tugng tiép nhan.

Su chuyén dich nay trude hét thé hién qua thay doi vé chét lidu, khi vai cong nghiép
dan thay thé vai tu dét nhudm cham truyén thng do tinh sin c6 va sy thuan tién trong
giao thuong tai cac cho phién Sa Pa. Trudc day, chat lidu sir dung dé lam trang phuc chii
yéu la cac loai vai dét thi cong tir sgi ty nhién, dugc nhuém mau b?mg nguyén liéu ban
dia va két hop véi ky thuat théu tay doi hoi nhiéu thoi gian va cong sirc. Hé vat lidu nay
gian b6 chit chd véi mot chu trinh san xudt khép kin dién ra trong pham vi gia dinh va
dong ho, bao gém cac cong doan trf”)ng bong, kéo soi, dét vai, nhuom cham va xu ly bé
mit vai. Sy thay thé chat liéu khong dién ra d6t ngdt ma mang tinh chuyén tiép, trong d6
vat li¢u duong dai tdn tai song song voi vat licu truyén théng. Viéc lua chon chét liéu mai
vi vdy phan anh su diéu chinh mang tinh thuc hanh ciia cong dong trudc nhiing thay doi
vé diéu kién lao dong, thoi gian va nhu cAu tiéu dung, hon 1a sy doan tuyét vdi hé tri thic
vat lidu truyén thong. Tuy nhién, thay vi tir bd hoan toan cin tinh thi giac, phu nit Dao do
van duy tri cac sic do gan v6i mau cham truyén théng va tiép tuc sir dung chi théu do dic
trung nhu nhiing yéu t6 nhan dién ¢t 15i.

Su thay d6i vé chit liéu dong thoi dan dén nhitng diéu chinh trong k¥ thuat va bd cuc
trang tri, khi cac hoa tiét thuong duoc tinh gian hodc phan b thua hon nhdm phu hop véi
dic diém bé mat cua vat liéu mai va toi uu hoa thoi gian lao dong trong bdi canh sinh ké
da muc tiéu. Ky thuat théu trén trang phuc nguoi Dao do c6 thé duge xem nhur mot thuce
hanh lao dong mang tinh tich iy tri thirc, dwgc hinh thanh va duy tri thong qua qua trinh
lam viéc kéo dai trong khong gian gia dinh. Khi tham gia vao cac hoat dong gin véi du
lich, ngudi Dao dé tai Ta Phin chu dong diéu chinh trinh tu ky thuat nay, trudc hét thong
qua viéc thay ddi thur tu thue hién mot s6 cong doan. Su tach roi gitra thao tac théu va ciu
tric hoan chinh cta trang phuc 1am thay d6i méi quan hé vén rat chat ché giita ky thuat
théu va bo cuc tong thé cua trang phuc truyén thong. Trong khi k¥ thuat truyén théng doi
héi théu truc tiép 1€n tirng bo phén trang phuc theo trinh tu ¢ dinh, thi & cac san phém
hudng t61 du lich, hoa van thuong dugc théu riéng trén cac manh vai doc 1ap trude khi
dugc rap vao ciu tric chung ctia san pham. Cach lam nay cho phép nguoi théu linh hoat
hon trong viéc phan chia cong viée, ddng thoi tao kha ning thay thé hodc tai str dung cac
mang théu trong nhiéu dang san pham khac nhau.

Bén canh chat lidu va k§ thuat, hoa vin va cach b tri trang tri 1a noi c¢6 thé quan sat
15 qua trinh Iya chon tao hinh. Trong hé thong truyén thdng, hoa vin khong ton tai nhu
nhitng don vi tach biét ma van hanh nhu cac yéu td dan cai trong mot chinh thé day dac
ctia lap lai, d6i ximg va chdng 16p. Khi cac motif trang tri ctia ngudi Dao do6 rdi khoi
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khong gian ndi bd cua cong dong dé budc vao khong gian trao d6i hang hoéa, viée lya
chon hoa vin khong con chi 1a thao tac k¥ thuat nham lam dep hay thuc day tiéu thy, ma
dong thoi tro thanh mot hanh vi tu dinh vi cia cong dong trong bdi canh giao tiép lién
vin hoa. Nhitng motif c6 hinh thirc twong ddi don gian, cau trac rd rang va kha ning nhan
dién nhanh vi vy thuong dugc lua chon nhiéu hon, vira dap tng diéu kién san xuat trong
quy thoi gian han ché, vira phut hop vi méi truong tiép nhan trong bdi canh du lich, noi
san pham thudng dugc quan sat va danh gia trong nhiing tuong tac ngan.
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Hinh 2.1. Hinh anh motif hoa vdn trén do Hinh 2.2. Hinh dnh cdc motif hoa vdin
dai truyén théng cta phu nit ngudi Dao do dugc tinh gidn va dugc dua lén cdc san
(thdn sau). phdm du lich nhé.
(Ngudn anh: Tdc gia) (Ngudn anh: Tdc gia)

Trong nhiéu san phém duoc 1am ra dé ban cho khach du lich, cac motif quen thude
van tiép tuc xuat hién nhung khong con gin chit voi cdu triic trang phuc ban dau. Didu
nay cho thay viéc lya chon hoa vian khong chi dya trén théi quen ma con gin v6i kha nang
dy doan nhu cau ctia nguoi mua. Hoa vin vi vay khong giit nguyén vi tri ¢6 dinh ma dugc
di chuyén va sap xép lai trong nhiéu dang san pham khac nhau. Su chuyén dich tir motif
phirc hop sang cac don vi hinh thirc doc 1ap khong thé duoc xem don gian nhu sy suy
giam cta hé thong biéu twong, ma phan anh su diéu chinh trong phuong thirc biéu dat.
Trong thuc hanh hién nay, nhitng motif ¢6 cdu tric rd rang, hinh thirc trong dbi don gian
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va kha nang nhan dién nhanh thuong duoc lua chon va lap lai véi tan sut cao hon nhu
hoa van cdy thong, chia kho4, cay lua... khong chi vi thudn loi cho viéc thuc hién trong
quy thoi gian han ché, ma con vi chiing d tré thanh nhimng hinh thirc quen thudc trong
ky trc tap thé cta cong dong. Ngudi théu nhan dién chung trude hét nhu nhitng hinh cia
minh, rdi sau d6 chiing mai duge ngudi ngoai doc nhu nhing chi ddu cia Dao do.

Trang phuc luc nay ciing tré thanh phuong tién giao tiép truc tiép giita phu nit Dao
d6 va du khach. Tai cac diém tham quan hodc khu vuc ban hang, phu nit thuong mic
trang phuc truyén thdng khi tiép xtc v6i khach, dong thoi mang theo cac san pham théu
dé gi6i thiéu. Trong qué trinh trao ddi, ho khong chi ban san pham ma con trinh bay vé
cach lam, thoi gian thuc hién hodc y nghia ctia hoa van. Nhitng 101 giai thich nay thuong
ngan gon va dugc diéu chinh linh hoat theo phan g ciia ngudi nghe. Khi khach quan
tam dén gia san pham, ngudi ban thudng nhdn manh vao cong stic lao dong trong qua
trinh théu nhu mot cach lam rd gia tri cua san pham. Trong nhiing tinh hudng nay, trang
phuc tham gia tryc tiép vao qua trinh trao doi va tré thanh phuong tién dé ngudi 1am trinh
bay vé ban than va cong viéc ctia minh.

Quan sat cho thy viéc lam va st dung trang phuc dién ra trong sy twong tac lién tuc
v6i nhitng nguoi bén ngoai cong dong. Cac quyét dinh lién quan dén viéc giir lai hay thay
d6i mot chi tiét khong chi dya trén kinh nghiém sén c6 ma con dugc didu chinh thong qua
qué trinh tiép xtic, trao d6i va phan hoi. Nguoi lam trang phuc quan sat phan tmg cia
khach, ghi nhan nhiing san pham d& ban, tir d6 diéu chinh cach lam cho nhiing lan san
xuét tiép theo. Nhitng diéu chinh nay khéng mang tinh c¢b dinh ma thay di theo ting thoi
diém va tung nhom khach khac nhau. Nhu vay, viéc lya chon va diéu chinh hinh thirc
trang phuc dién ra trong mdi quan hé véi ngudi khac thay vi chi dya trén mot hé thong
quy chuan cb dinh. Cac d4u hiéu nhu mau sic, hoa van hay cach két hop cac bd phan c6
thé dwgc nhan manh hodc gian lugce tiy theo bbi canh tiép xuc. Cach hiéu nay tuong dong
v6i quan diém cua Fredrik Barth khi cho rang ranh gi6i toc nguoi duoc duy tri thong qua
tuong tac xa hoi, trong do cac d4u hiéu nhan dién khong bat bién ma duogc lua chon va
lam noi bat trong nhiing tinh hudng cu thé (Barth, 1969).

Su diéu chinh vé hinh thirc trang phuc ddng thoi ¢6 thé dugc dat trong mdi quan hé
v6i cach du khach nhan dién va tim kiém nhitng ddu hiéu dé& thay cua van hoa dia phuong.
Trong nhiéu truong hop, cac chi tiét nhu mau do hodc cac motif ndi bat duge gitt lai hoac
nhan manh, trong khi nhitng yéu t6 khac duoc gian luoc. Ngudi phu Dao do thuong lya
chon méc trang phuc truyén théng nhu mot su biéu dat vé “cai khac”. Chinh su khac éy
da khién ho tré nén thu hit hon trong mat nhing vi khach phuong xa. Piéu nay cho thiy
cac yéu td cua trang phuc khong chi dugc duy tri theo thoi quen ma con duge lira chon
trong mdi lién hé véi cach chiing duoc nhin nhéan trong bdi canh du lich, twong tng véi
cach tiép can vé “cai nhin du lich” caa John Urry (Urry, 1990).

Trang phuc va thuc hanh trang phuc ctia ngudi Dao ¢ Ta Phin, vi vay tré thanh mot
khong gian biéu dat noi cac cach hiéu khac nhau cing t6n tai va duoc thé hién thong qua
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nhiing lya chon cu thé trong qua trinh thuc hanh. Vi¢c thay doi mot chi tiét khong chi la
bién d6i vé hinh thirc, ma gin voi cach ngudi lam cén nhéc giita kinh nghiém da c6 va
nhitng yéu cau moi xuat hién trong doi séng. Nhiing can nhac nay dién ra trong cac tinh
huéng cu thé nhu chuin bi hang dé ban, lya chon san phém mang theo khi di chg, hay
quyét dinh muc d6 hoan thién cia mot moén do. Trang phuc ctiia nguodi Dao do tai Ta Phin
vi vay khong tdn tai nhu mot san phém ¢6 dinh, ma hinh thanh trong mot qua trinh lya
chon va diéu chinh lién tuc, phan anh cach cong dong chii dong thuong luong vi tri cia
minh trong bdi canh kinh té, du lich duong dai.

2.3. Tinh cha thé va qua trinh kién tao ban sdc dudng dai

Trong doi sdng ctia ngudi Dao d6 tai Ta Phin, trang phuc khong chi phan anh cac
diéu kién sinh hoat hay cac mbi quan h¢ xa hdi, ma con 1a noi thé hién kha nang hanh
dong cia ca nhan trong viéc lya chon, duy tri va diéu chinh céac yéu td vin hoa. Néu & céc
cép do trudc, trang phuc duoc nhin nhu mot thyc hanh gan voi doi sdng thuong ngay va
van hanh trong cac bbi canh tuong tac, thi & cap do nay c6 thé nhan thy rd hon cach mdi
ca nhan tham gia vao vi¢c dinh hinh y nghia cua trang phuc thong qua nhiing lya chon cu
thé trong qua trinh 1am va st dung. Tinh chu thé vi vay khong duoc hiéu nhu sy tach roi
khoi bdi canh xa hoi, ma nhu kha ning lya chon, diéu chinh va xac lap tiéu chi hanh dong
trong nhitng diéu kién xi hoi cu thé (Bourdieu, 1977; Giddens, 1984).

Trong thyc té, cac lya chon lién quan dén trang phuc thudng dién ra trong nhiing tinh
hudng khong c6 mét phwong an duy nhat luén duoc xem 13 chuan muyc. Khi chuén bi
trang phuc cho cac muc dich khac nhau, ngudi 1am phai can nhéc gitra thoi gian lao dong,
kha ning tiép can nguyén liéu va yéu cau ciia hoan canh sir dung. Quan sat tai Ta Phin
cho thay, vai mua sin duoc sir dung thay cho vai ty dét nham rat ngan thoi gian hoan
thanh san phém, trong khi mot s6 chi tiét théu van duoc gitt lai. Nhitng lya chon nhu vay
khong don thuan 14 sy thay thé ky thuat, ma phan anh cach c4 nhan xac dinh nhimng yéu
td nao dugc xem 1a can thiét trong mot san phém cu thé, déng thoi cho théy cach ho t6
chtre lai nhip d6 lao dong trong diéu kién sinh ké da nguén.

Khac biét trong cach lgya chon tré nén 16 rét hon khi dat trong bdi canh hoat dong
kinh té. Trong qua trinh san xuat cac san pham théu dé ban, mot s6 nguoi lwa chon gian
lugc sb luong va ting kich thudce hoa vin nham rat ngan thoi gian hoan thanh san pham,
trong khi nhitng nguoi khac van duy tri mat do théu cao va diéu chinh kich thudc chi tiét
du diéu nay kéo dai thoi gian lao dong. Sy khac biét nay cho thiy khong ton tai mot tiéu
chi thong nhét vé gia tri ctia san pham, ma mdi ca nhan xac lap nhing tiéu chi riéng dua
trén kinh nghiém séng, myc tiéu kinh té va dinh huéng tham m¥ ctia minh. Nhiing tiéu
chi ndy c6 thé thay doi tlly theo hoan canh, chang han khi can vu tién thu nhap trudc mat
hodc khi hudng dén viéc tao ra mot san phém dugc danh gia cao vé mat hinh thirc. Bén
canh d6, su khac biét con thé hién trong lya chon hé mau trang tri. C6 nhiing nguoi lya
chon théu trang phuc theo ding hé mau truyén thong, trong khi mét s6 khac chu dong
diéu chinh hoa sic theo so thich ca nhan, mic du van giit cic quy dinh vé hinh thirc trang
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tri theo truyén thong. Nhiing lya chon nay cho thay viéc van dung cac yéu té vian hoa
khong dién ra theo mot khuén mau duy nhat, ma duge diéu chinh linh hoat trong qua trinh
thyc hanh. Nhiing lya chon mang tinh ca nhan nay c6 thé duoc hiéu trong mdi lién hé véi
cach tiép can vé thuc hanh cua Pierre Bourdieu, theo d6 hanh dong cua con nguoi diénra
trong nhitng diéu kién da dugc dinh hinh nhung khong hoan toan bi quyét dinh boi cac
diéu kién d6 (Bourdieu, 1977). Déng thoi, cach nhin vé cdu tric nhu vira la diéu kién vira
1a két qua ctia hanh dong theo Anthony Giddens cho phép hiéu rang nhimg lya chon lap
lai trong doi séng thudng ngay co6 thé gop phan tao nén cac khuén miu thyc hanh méi
(Giddens, 1984). Trong truong hop trang phuc ngudi Dao d6 tai Ta Phin, cac bién thé
trong cach lam va cach sir dung vi vy khong chi 14 nhitng diéu chinh nhat thoi, ma c6
thé tich lity theo thoi gian va tré thanh nhiing cach lam quen thudc trong cong dong.

Hon nita, ban sic khong phai la két qua cua sy 1ap lai don thuan cac khubén mau c6 sdn
dugc phan anh qua trang phuc, ma né duoc tao ra va diéu chinh thong qua chinh nhiing
hanh dong Iya chon va st dung trang phuc trong doi song. Cach nhin nay tuong déng véi
quan diém ctia Fredrik Barth khi cho rang cac ranh gidi toc nguoi khong phai la nhing thuc
thé cb dinh, ma duoc duy tri thong qua cac thuc hanh xa hdi (Barth, 1969). Trong bdi canh
d6, trang phuc khong chi 1a dau hiéu nhan dién, ma con 1a phuong tién thong qua d6 cac
ranh gidi ndy dugc thé hién va diéu chinh trong nhiing tinh hudng cy thé.

Su tham gia ctia du lich vao doi séng dia phuong 1am cho qua trinh ndy trd nén phirc
tap hon. Sy xuét hién cua du lich cong déng tai Ta Phin da lam thay ddi dang ké bdi canh
ma trong d6 trang phuc Dao d6 dugc sir dung. Khi cac tuyén du lich bt ¢au hinh thanh,
cac diém homestay dugc mé ra va trung tam dich vu du lich cta xa duoc xay dung, nhiéu
phu nit Dao d6 tham gia truc tiép vao cac hoat ddng don tiép du khach, ban hang théu thu
cong va gidi thiéu doi sdng vian hoa cia cong ddng. Trong bdi canh do, cac yéu té cia
trang phuc bat diu van hanh nhu nhitng dau hiéu thi giic c6 kha ning chuyén hoa thanh
gi4 tri kinh té. Khi trang phuc xut hién trong cac tuong tic v6i du khach, n6 dong thoi
tham gia vao nhitng ky vong tir bén ngoai vé tinh truyén théng. Cac yéu té van hoa co thé
dugc didu chinh dé phu hop véi sw mong doi ctia ngudi ngoai, tir @6 tao nén nhimg hinh
thirc biéu dat mang tinh trinh dién tinh truyén théng, nhu mot dang tinh chan thyuc dugc
dan dung trong bdi canh tuong tac du lich (MacCannell, 1973). Cac quan st tai Ta Phin
cho thay viéc diéu chinh nay khong dién ra theo mot hudng don gian. Ca nhan khong chi
trinh dién trang phuc theo ky vong ctia ngudi ngoai, ma con cha dong lya chon cach thirc
va muc do thé hién tuy theo muc dich va hoan canh cu thé. Co nhitng nguoi tré thira nhan
rang ban than ho khong thuc sy thich ngdi théu trong thoi gian dai, nhung khi du khach
quan sat hoat dong nay, ho thuong dimg lai trd chuyén va dé& dang dua ra quyét dinh mua
san pham hon. Trong truong hop nay, hanh dong théu khong chi 13 mot hoat dong lao
d6ng ma con tré thanh mot hinh dnh mang tinh trinh dién, gép phan tao ra sirc hap dan
trong tuong tac voi du khach.
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C6 thé thdy, trang phuc trd thanh mot khong gian thyc hanh noi nhiéu dinh huéng
khéc nhau cung ton tai. MOt mat, nd gén véi cac gia tri dugc duy tri trong cong déng; mat
khac, n6 tham gia vao cac quan hé kinh té va cac tuong tac vdi bén ngoai. Cach mdi ca
nhan lya chon giira cac kha ning nay khong bi quy dinh hoan toan bai mot hé chuin
chung, ma phu thudc vao kinh nghiém séng, vi tri x3 hoi va cac diéu kién cu thé cua ho.
Nhiing lya chon nay khong chi anh huéng dén hinh thic ciia trang phuc, ma con gop phan
dinh hinh cach trang phuc dugc hiéu trong cong dong.

Céc khéc biét giita cac thé hé tiép tuc 1 mot yéu td quan trong trong qua trinh nay.
Trudc day, trang phuc ngudi Dao nhin manh dén tinh cong phu va d6 hoan thién k¥ thuét.
Trong khi d6, cac quan sat hién tai cho théy su xuét hién cua nhitng cach tiép can linh
hoat hon trong mdt by phan nguoi tré, dac biét trong viéc lya chon vat li€u, mat do trang
tri va cach két hop trang phuc trong cac khong gian khac nhau. Nhiéu thanh nién Dao d6
khi phai di 1am viéc dudi thi trin thudng mic quan do gidng nhiing thanh nién khac, boi
trang phuc truyén thong khong phu hop v6i méi truong 1am viée va di chuyén, vi vay
thuong chi dugc mac trong nhiing dip c6 viéc cua cong déng. Bén canh d6 la mot hé
thdng cac san phdm théu va cac dang trang phuc cach tan duoc 1am ra chu yéu dé phuc
vu thi truong du lich. Nhitng san phdm nay cé thé thay ddi kiéu dang, gian luge mot sb
chi tiét hodc két hop véi cac chit liu méi dé phu hop véi thi hiéu cua khach. Nhung su
mo rong cua cac hoat dong kinh té du lich khong khién trang phuc truyén thong bién mat
khoi doi sdng cta cong dong, nhung lam cho cach sir dung trang phuc trd nén linh hoat
hon va gin chit voi nhitng hoan canh cuy thé.

Nhu vy, tinh chi thé trong thuc hanh trang phuc khong chi 14 kha nang lua chon
gitra cac phuong an co san, ma con 1a kha nang xac lap tiéu chi cho viéc lya chon. Mot
sO nguoi co thé dat trong tim vao viée tiét kiém thoi gian, trong khi nhitng ngudi khac
wu tién do cong phu hodc kha ning dap ing yéu cau cta thi truong. Nhimng tiéu chi nay
khong ¢b dinh ma dwoc diéu chinh théng qua kinh nghiém va hoan canh sdng. Trang
phuc, do d6, khong chi 1a san pham ciia k¥ ning, ma con la két qua cia mot qua trinh ra
quyét dinh dién ra lién tyc trong doi séng thuong ngay.

Trong bdi canh dwong dai, khi cac didu kién kinh té va xa hoi thay d6i nhanh chong,
kha niang chu dong cta ca nhan trong viée xtr 1y cac yéu td van hoa trd nén rd rét hon.
Ngudi Dao d6 tai Ta Phin khong chi tiép nhan nhimg yéu té méi, ma con tham gia vao
viéc dinh nghia cach nhiing yéu t6 d6 duoc tich hop vao doi séng ciia minh. Trang phuc
tr& thanh mot trong nhitng khong gian quan trong noi qua trinh nay dién ra, bdi n6 gin
véi ca hoat dong san Xuat, st dung va biéu dat.

Nhu vay, ban sdc khong tdn tai nhu mot thuc thé 6 sdn dé duoc duy tri, ma dugc
kién tao théng qua cac thyc hanh cu thé cta c nhan trong doi song. Trang phuc, voi tu
cach la mot phﬁn cua nhitng thuc hanh d6, tré thanh noi ma tinh chu thé duoc thé hién rd
rét. Thong qua viéc lua chon, diéu chinh va s dung trang phuc, mdi ca nhan tham gia
vao viéc dinh hinh ban sic theo nhiing cach khac nhau. N6 khong phai 1a két qua cua sy
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18p lai don thuan cac khuon mau co san, ma 1a san pham cta mot qua trinh thuc hanh lién
tuc, trong d6 cac ca nhan vira ké thira vira tai cau tric cac yéu to van hoa thong qua nhiing
lya chon cu thé trong doi song hang ngay.

3. KET LUAN

Do vdy, trang phuc cia ngudi Dao d6 tai Ta Phin khong chi 1a mot san phdm vin hoa
mang tinh ké thira, ma con 12 mot thuc hanh xa hoi dién ra trong nhiing bdi canh tuong
tac cu thé ctia doi séng dwong dai. Thong qua qué trinh 1am, sir dung va diéu chinh trang
phuc trong gia dinh, cong dong va méi truong du lich, cac ca nhan cha dong tham gia vao
viéc biéu dat va kién tao ban sic theo nhiing diéu kién séng cua minh. Nhitng bién d6i
trong vat li¢u, ky thuat va hoan canh st dung cho théy ban séc khong ton tai nhu mot yéu
t6 ¢d dinh, ma dugc hinh thanh va diéu chinh thong qua thyc hanh thuong ngay. Trang
phuc vi vy tré thanh mot khong gian quan trong noi cac yéu té van hoéa duoc duy tri,
thuwong thao va tai cau triic trong tién trinh bién d6i x4 hoi hién nay.
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RED DAO COSTUME IN TA PHIN (LAO CAI): CULTURAL PRACTICE AND THE
NEGOTIATION OF IDENTITY

Dien Thi Hoa Hong

Abstract: This paper examines the costume of the Red Dao in Ta Phin (Lao Cai) as
a form of cultural practice embedded in everyday life, through which individuals and
communities actively engage in processes of creation and the ongoing redefinition
of value. The study shows that the use of costume does not follow fixed patterns;
rather, it is enacted flexibly within familial relationships and broader socio-economic
contexts. Changes in materials, techniques, and motifs do not erode cultural identity;
instead, they result from continuous negotiations between the conscious cultivation
of intrinsic cultural values and the capacity to adapt to evolving social structures. The
paper therefore argues that costume is not merely an ethnic marker but also a
dynamic site where social actors actively reconstruct and express identity in ways
that are responsive to contemporary contexts.

Keywords: Red Dao costume; Ta Phin (Lao Cai); identity negotiation; subjectivity;
cultural practice.
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