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THI PIEM DAY HOC BANG HINH THUC SAN KHAU HOA
TAC PHAM VAN HOC TAI HOC VIEN MUA VIET NAM

Trinh Thj Héng Hanh?

Tém tat: Bai viét tap trung nghién ciru va danh gia viéc té chirc day hoc Ngi vén theo
hinh thire sén khau hoéa tai Hoc vién Mua Viét Nam — m‘ét n:léi trgr‘yng g/’éo’duc nghé
thuat dac thu, noi hoc sinh dugc dao tao chuyén sau vé biéu dién hinh thé. Trén co
s& phén tich méi quan hé lién nganh giira van hoc va nghé thuét sén khau, dac biét la
ngpé thuat muaa, nghién ctru tién hanh thue nghiém sw ph’am’déi voi cac van bén, tiéu
biéu trong chuong trinh Ngir van I6p 10 va 11 (b sach Két néi‘tri thL'I’C‘Vé’i cudc sbng),
gbm: Xuy Véan gia dai (cheo Kim Nham), doan trich Nguwoi cam quyén khéi phuc uy
quyén (ttir Nhiing nguroi khén khé ciaa Victor Hugo) va Chi Pheo (Nam Cao).
Théng qua viéc thiét ké quy trinh day hoc gébm céc buéc: phén tich van ban — xay
dung kich bén — dan dung — biéu dién — danh gia, nghién ctru da lam ré hiéu qua
clia phwong phap sén khau héa trong)viéc néng cao hutmng tha hoc )tép, phat trién
néng lwre cam thy van hoc, ndng lic tham my, cing nhw kha néng biéu dat cam xuc
théng qua hinh thé cda hoc sinh.
Két qué khéo séat cho thay sw chuyén bién tich cuc ré rét & cé phuong dién dinh
lwong va dinh tinh. Dong thoi, nghién ctru ciing chi ra rang viéc tham chiéu cac dan
dung san khau chuyén nghiép gép phan néng cao tinh thuc tién, tinh dinh hwdng
nghé nghiép va chat luong dao tao.
Tir khéa: sén khdu héa, day hoc Ngirvéan, nghé thuat maa, phat trién nang luee, lién nganh.
1. MO PAU

Chuong trinh Gido duc ph thong 2018 danh diu mot budc chuyén quan trong trong
tu duy gido duc, tir mé hinh day hoc truyén thy tri thirc sang phat trién pham chét va ning
luc nguoi hoc. Trong bbi canh d6, mén Ngit vian khong con dimng lai ¢ viée giup hoc sinh
hiéu noi dung van ban ma hudng to1 hinh thanh nang Iyc cam thy, nang luc thAm my va
kha nang van dung tri thirc vin hoc vao doi song.

Tuy nhién, thuc tién day hoc cho théy viéc tiép can vin hoc trong nha trudng van con
ning vé phan tich, ghi nhd, thiéu yéu t trai nghiém. Hoc sinh nhiéu khi tiép nhan tac
phém mdt cach thy dong, dan dén giam hing thu hoc tap va han ché kha nang sang tao.
Piéu nay dit ra yéu cau can doi méi phuong phéap day hoc theo hudng tich cyc hoa hoat
ddng cua nguoi hoc.

Trong xu thé d6, sin khau hoa tac pham vin hoc ndi 1én nhu mot phwong phap day
hoc giau tiém nang. Py khong chi 1a hinh thirc minh hoa ndi dung ma con 1a mot qua
trinh ti sang tao, trong d6 hoc sinh tham gia tryc tiép vao viéc chuyén thé vin ban thanh
hanh dong nghé thuat. Viéc “nhap vai” nhan vat giup ngudi hoc tiép can tac pham tir bén
trong, hiéu siu sic hon vé tim 1y, s6 phan va tu tuong ciia nhan vat.

1 Hoc vién Mua Viét Nam
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bac biét, tai Hoc vién Mua Viét Nam — noi dao tao hoc sinh c6 ning khiéu ngh¢ thuat
biéu dién — viéc van dung san khau hoa trong day hoc Ngit vin mang y nghia dic biét.
Khong chi gitip nang cao hiéu qua tiép nhan vin hoc, phuong phéap nay con tao diéu kién
phat huy thé manh vé hinh thé, cam xtic va tu duy nghé thuat ciia hoc sinh. Pay ciing la
co hoi dé thuc hién tich hop lién moén gitta van hoc va nghé thuat biéu difn — mot xu
hudng gido duc hién dai.

Mot diém dang cha ¥ 1a nhidu tac phdm van hoc trong chuong trinh phd thong da
dugc chuyén thé thanh cac tic phdm san khiu chuyén nghiép, tiéu biéu nhu vo Nhitng
nguoi khon khé do Nha hat Nhac Vi kich Viét Nam dan dung dudi sy chi dao cia NSND
Tran Ly Ly. Thyc tién nghé thuét ciing cho thiy nhiéu tac pham vin hoc da dugc chuyén
thé thanh cong trén san khau chuyén nghiép, tir kich noi dén nhac kich, mta duong dai.
Nhirng thanh cong nay khong chi khang dinh sirc sdng ctia vin hoc ma con mo ra huéng
tiép can méi trong day hoc. Vi vdy, viéc nghién ctru va thi diém phuong phéap san khiu
hoéa trong moi truong dac thu nhu Hoc vién Muaa Viét Nam la can thiét va c6 y nghia thuc
tién cao.

Trén co s& d6, bai viét hudng téi ba muc tiéu chinh: (1) 1am rd co s 1y luan va thyc
tién cua viéc van dyung san khéu hoa trong day hoc Ngit van tai Hoc vién Mua Viét Nam;
(2) thi diém trién khai phuong phap nay d6i véi mot sé van ban trong chwong trinh 16p
10, 11; (3) danh gia budc dau hiéu qua cua phuong phap trén cac phuong dién hing thi
hoc tép, nang luc cam thu van hoc, nang luc tham my va kha nang biéu dat hinh thé cta
hoc sinh.”

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Cd s@ ly luan

2.1.1. San khau héa trong day hoc Ngir van
2.1.1.1. Sén khau héa trong day hoc Ngit van

Séan khau héa tac pham vian hoc 1a qué trinh chuyén d6i tir vin ban ngon tir sang hinh
thirc biéu dién, trong d6 ndi dung tac phadm dugc tai hién thong qua hanh dong, 151 thoai,
am thanh va chuyén dong hinh thé. bay 1a mét hinh thirc day hoc tich cuc, dat nguoi hoc
vao vi tri chii thé sang tao. Theo quan diém cua 1i thuyét kién tao, tri thirc khong phai 1a
cai duoc truyén dat nguyén ven tir gido vién sang ngudi hoc ma dugc hinh thanh thong
qua qua trinh tuong tac va trai nghiém cua chinh nguoi hoc (Piaget, 1970; Vygotsky,
1978). Trong bdi canh d6, sin khau hoa tac phém van hoc tao diéu kién dé hoc sinh tham
gia vao qua trinh kién tao y nghia thong qua hoat dong nhap vai va biéu dién.

Vé ban chat, san khau hoa khong don thuan 1a “dién lai” vin ban ma 1a mot qua trinh
tai cau trac. San khiu hoa tao ra méi truong hoc tip mang tinh trai nghiém, trong d6 cam
xuc dong vai tro trung tdm. Khi hoc sinh “séng” trong hoan canh cta nhéan vat, viéc tiép
nhan vin hoc trd nén sau sic va bén viing hon. Can luu ¥ sin khau hoa trong day hoc
Ngir vin khong chi 1a “chuyén thé van ban thanh kich ban va biéu dién”, ma 1a mot qué
trinh tai cAu trac tac phim theo myc tiéu su pham. trong méi truong day hoc, san khiu
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hoa khong nham thay thé viéc doc hiéu vin ban, ma la mot phuong thirc hd tro hoc sinh
kham pha xung dot, tinh cach nhan vat, tinh hudng va tu tudng tic pham bang trai nghiém.

Xét dudi goc do su pham, san khéu hoa 1a mot hinh thuc day hoc tich cyc, trong d6
ngudi hoc kién tao ¥ nghia vin ban thong qua hoat dong nhép vai, trong tac va biéu dién.
Viéc hoc dién ra khong chi qua phan tich ngdn tir ma con qua trai nghiém cam xtc, hanh
dong va hop tac nhom.
2.1.1.2. Moi quan hé gitta van hoc va nghé thudt mia

Vin hoc va nghé thuat maa déu phan anh doi sdng con ngudi nhung st dung nhiing
phuong tién biéu dat khac nhau. Vin hoc dua vao ngdn tir dé xay dyng hinh tuong, trong
khi mua st dung co thé, chuyén dong va nhip diéu. Tuy nhién, chinh sy khac biét nay lai
tao nén kha nang bd sung 1an nhau. Néu vian hoc gitp hinh thanh néi dung, tu tuong va
chiéu sdu tim 1y thi mua lai mang dén kha ning biéu dat tryc quan, giau cam xtc. Néu
van hoc kién tao hinh tugng bé'mg ngon tur va két cAu tu su, thi mta biéu dat ndi dung
béng hinh thé, dong tac, nhip diéu va khong gian vin dong. Chinh su khac biét vé chat
lidu biéu dat nay tao ra kha nang chuyén hoa tir vin ban ngdn tir sang biéu dat san khau,
dic biét phu hop véi moi trudng giao duc nghé thuat. Co thé khang dinh ring: Vin hoc
1a “kich ban tiém 4n” con mua 1 “su hién thuc héa cam xac”. Su két hop gitta hai loai
hinh nghé thuat nay tao nén mgt khong gian lién nganh, trong dé6 nguoi hoc khong chi
doc hiéu ma con “cam nhan bang co thé”. Pidu nay ciing pht hop véi quan diém vé da
tri tug, trong do tri thong minh van dong (bodily-kinesthetic intelligence) dong vai tro
quan trong trong qué trinh nhén thirc thong qua hoat dong hinh thé (Gardner, 1983). Pay
chinh 13 co s¢ 1y luan quan trong cho viéc van dung san khau hoa trong day hoc Ngir van
tai moéi truong dao tao nghé thuat.
2.2. Co sd thuc tién: tir sén khdu chuyén nghiép dén I6p hoc
2.2.1. Tir vén ban vén hoc dén téc phdm sén khdu: mét xu hudng phé bién

Trong lich st nghé thuat, viéc chuyén thé van hoc sang san kh&u 12 mot hién tuong
phd bién va co tinh ké thira 1au dai. Nhiéu tic pham vian hoc 16n da duoc chuyén thé
thanh: Kich noi, nhac kich, chéo, tudng, kich hinh thé. Tac pham Nhitng nguweoi khon kho
(V. Huy g6) dugc dan dung thanh nhac kich; truyén ngin Chi Phéo (Nam Cao) timg cd
céc hinh thirc san khiu hoa khac nhau; cac trich doan chéo nhu Xuy Vén gid dai von 1a
dang vin ban da gin lién véi biéu dién. Nhitng chuyén thé nay khong chi lam phong pht
doi sdng nghé thuat ma con gdp phan dwa van hoc dén gan hon voi cong chung. Pong
thoi, chiing ciing tao ra nhitng mo hinh tham chiéu quan trong cho hoat dong day hoc.
2.2.2. Nhitng dac trung nghé thuét rut ra tu cac dan dung chuyén nghiép
2.2.2.1. Ngén ngit hinh thé nhu mét phuwong tién biéu dat trung tam

Trong san khéu, dic biét 1a mua va nhac kich, co thé khong chi minh hoa cho 161
thoai ma con truc tiép mang chiic nang biéu dat. Bién do chuyén dong, tdc do, hudéng van
dong va sdc thai dong tac co thé phan anh tam trang, tinh cach va trang thai ndi tdm cia
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nhan vat. Vi vay, khi dua vao 16p hoc, hoc sinh co thé sir dung ngdén ngir hinh thé nhu
mot phuong tién dé kham pha va tai hién chiéu sau tam Iy nhan vat.

Vi dy, trong cac dan dung Chi Pheo, trang thai tha hoa cua nhan vét khong chi thé
hién qua 161 thoai ma con qua: Dang di xi€u veo, ct chi mét kiém soat, nhip diéu 16i loan.
Diéu nay cho thiy ngén ngit hinh thé c6 kha ning truyén tai ndi dung siu sic khong kém
ngon tir.
2.2.2.2. Nhip diéu sdn khdu — yéu t6 t6 chirc cam xiic

Nhip diéu dong vai trd quan trong trong viéc diéu tiét cam xtic ciia nguoi xem. Sy
thay d6i nhip diéu gitp tao nén cao trao va chiéu sau tim 1y. Nhip nhanh: cing thing,
xung dot; nhip cham: ndi tam, suy tu. Trong cac dan dyng chuyén nghiép, nhip diéu khong
chi 1a yéu t6 k¥ thuat ma con 1a phuong tién biéu dat nghé thuat.
2.2.2.3. Tinh kich — hat nhan cua chuyén thé san khdu

Tinh kich 1a yéu t6 ¢t 161 gitip van ban vian hoc c6 thé chuyén thé thanh san khau.
Nhiing doan van c6 xung dot, cao trao va ndi tdm phuc tap thuong dugc lua chon dé dan
dung. Trong day hoc, viéc khai thac yéu t6 kich gitp hoc sinh: nhan dién xung dot, hiéu
sau ban chit nhan vat, tai hién ndi dung béng hanh dong. Chinh yéu t kich tinh nay tao
diéu kién cho viéc chuyén thé thanh hanh dong san khau, gitip nguoi xem “thdy” dugc
nhitng gi van hoc “ké”. Khi 4p dung vao day hoc, hoc sinh c6 thé xdy dung “ngdén ngit
hinh thé” riéng cho timng nhan vat. Piéu nay gitp hoc sinh cam nhan siu sic hon ban chat
ctia xung dot thay vi chi phan tich bang 15i.

2.3. Té chifc thuc nghiém day hoc
2.3.1. béi tugng va phuong phap

Thuc nghiém dugc tién hanh trén 02 16p tai Hoc vién Mua Viét Nam, gém 0116p 10
va 01 16p 11, véi tong sb 60 hoc sinh. DAy 1a nhimng hoc sinh c6 nén tang dio tao nghé
thuét biéu dién, thuan loi cho viéc trién khai hoat dong san kh&u hoa. Thuc nghiém duoc
t6 chirc trong qua trinh day hoc mét sé van ban thudc chuong trinh Ngit van 16p 10, 11.
Nghién ctru sir dung két hop cac phuong phap: thuc nghiém su pham, quan sat 16p hoc
va khao sat bang phiéu hoi trudc — sau thuc nghiém nham danh gia mirc d6 hing thii hoc
tap va mot s6 biéu hién ning lyc ciia hoc sinh. Cac phuong phap duoc sir dung bao gom:
thuc nghiém su pham; quan sat; khao sat bang phiéu hoi. ..

Viéc két hop nhidu phuong phap gitp dam bao tinh khach quan va do tin cdy cta két
qua nghién ctru. M6 hinh day hoc nay c6 thé dugc li giai dya trén chu trinh hoc tap trai
nghiém ciia Kolb (1984), trong d6 viéc hoc dién ra thong qua bon giai doan: trai nghiém
cu thé, phan tu, khai quat hoa va van dung. San kh&u hoa, véi dic trung la su tham gia
truc tiép cua nguoi hoc vao hoat dong biéu dién, d3 tao diéu kién dé chu trinh nay duogc
thuc hién mot cach day du va hiéu qua.

2.3.2. Quy trinh té chdrc
Quy trinh day hoc dugc thiét ké theo 4 budc:
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1. Phan tich vin ban: O budc phén tich vin ban, giao vién hudng dan hoc sinh nhan
dién xung dot, tinh huéng, nhan vat trung tdm va céc chi tiét c6 kha nang chuyén héa
thanh hanh dong san khau

2. Xay dung kich ban: O budc nay, hoc sinh lya chon nhiing canh tiéu biéu, chuyén
10 ké thanh 15i thoai hodc dong tac, ddng thoi xac dinh cach thé hién bang hinh thé.

3. Dan dung luyén tap: O budc dan dung — luyén tap, cic nhom tién hanh phan vai,
xay dung dong tac, doi hinh, nhip diéu va phdi hop biéu dién.

4. Biéu dién danh gia: O budc biéu dién — danh gia, hoc sinh trinh by san pham
trudce 16p; gido vién va cac nhom khac nhéan xét dua trén cac ti€u chi: mac do hiéu tac
phém, kha nang biéu dat nhan vat, tinh than hop tac va tinh sang tao.

Quy trinh nay dam bao tinh logic, ddng thoi tao didu kién cho hoc sinh tham gia chi
dong vao toan bg qua trinh hoc tap.

2.4. Kha ndng “"mua héa” tdc phdm vian hoc
2.4.1. Xuy Van gid dai - hinh m&u cua “vdn hoc d& duoc vii dao héa”

V6&i Xuy Vin gid dai, wu thé ndi bat 1a ban than van ban di gin véi hinh thirc chéo —
mot loai hinh nghé thudt vira giau tinh tu su vira giau tinh biéu dién. Trong day hoc, hoc
sinh khong chi tai hién 16p dong tac truyén thong ma con co thé khai thac sy dit giy tim
1y cua nhan vat thong qua nhip di¢u, dong tac lap, tuong phan gitra vé ngoai ‘gia dai’ va
ndi tim nhiéu giang xé. Pay 13 trudng hop dic biét cho thay kha ning gip g& gan gl
gitra van hoc va mua.

2.4.2. Ngudi cdm quyén khéi phuc uy quyén - xung dét kich va biéu dat hinh thé

Trong cac dan dung nhac kich ctia Nha hat Nhac Vi kich Viét Nam, xung dot gitra
Gidng Van-giing va Gia-ve dugc NSND Tran Ly Ly nhan manh bang: twong phan dong
tac (manh — mém, ctng — linh hoat); di chuyén khong gian (tién — lui, ap dao — né tranh).
Khi chuyén thé vao 16p hoc, hoc sinh ¢c6 thé xay dung hai hé van dong ddi 1ap: mot bén
thién vé cung, manh, chiém linh khong gian; mot bén mém, linh hoat nhung co chiéu sau
ndi tim. Viéc thé hién xung d6t qua khong gian van dong s€ giap hoc sinh cam nhan rd
hon ban chat ctia quyén luc, 4p ché va nhan tinh trong doan trich.”

2.4.3. Chi Phéo - bi kich thdn phdn qua ngén ngii co thé

Céc dan dung san khau cia NSUT Nguyén Ba Thai cho thay:

Trang thai “say” khong chi 13 151 n6i ma 13 toan bo co thé

Su tha hoa dugc biéu hién qua dang di, ctr chi, anh nhin

Trong day hoc, diéu quan trong khong phai 1a tai hién bé ngoai say ruou cta Chi
Phé¢o, ma 1a gitip hoc sinh cam nhén bi kich tinh than ctia mot con ngudi bi déy ra ngoai
xa hoi loai ngudi. Vi vy, cac t6 hop dong tac cin hudng t6i bicu dat cam giac co doc, bé
tic, khat khao duogc thira nhan roi lai bi pht nhan. Qua do, tac phém khong chi duoc
“hiéu” ma con duoc “cam” bang co thé.



TAP CHI KHOA HOC - S3 05, TAP 01 (5/2026) | 347

2.5. Két qua khao sat thuc nghiém
2.5.1. Mdc @6 hung thu hoc tép

Két qua khao sat dugc thu tir 60 hoc sinh tham gia thyc nghiém, tién hanh & hai thoi
diém trude va sau khi ap dung phuong phap san khiu hoa.

| Mikcdd | Truée(%) | Sau(%) |
| Rathingtha || 15 (2
| Hingtha || 40 | 38 |
| Binh thuong | 35 [ 8 |
| Khong himg thi || 10 | |

— Hung thu tang rd rét sau khi ap dung phuong phap.
2.5.2. Mdc db phét trién ndng luc

Quan sat thyc nghiém cho thiy niang lyc cam thu vin hoc ctia hoc sinh ¢6 xu huéng
chuyén tir muc trung binh 1én kha, tir Kha 1én Tét. Cac mirc nay duoc xac dinh trén co so
quan sat két hop véi phan hoi hoc sinh/gido vién theo cac biéu hién cu thé nhu mirc do
chi dong phéan tich nhan vat, kha nang biéu dat cam xuc, tinh than phéi hop nhom, muc
d6 sang tao trong dan dung. Cu thé:

| Ning luc H Trude H Sau ‘
| Cam thu van hoc H Trung binh H Kha ‘
| Bicu dat cam xuc H Trung binh H Tét ‘
|La‘1m viéc nhom H Kha H Tot ‘
| Sang tao H Trung binh H Kha — Tt ‘

2.5.3. Nhéan xét dinh tinh

Quan sat qué trinh thuc nghiém cho thay hoc sinh tham gia chu dong hon trong viéc
phan tich nhan vat, dé xuat ¥ tuong dan dung va phéi hop bicu dién. Khong khi 16p hoc
tré nén soi ndi, giau tuong tac hon so vai gio hoc van truyén théng. bic biét, viéc nhap
vai va biéu dat bang hinh thé gitp nhiéu hoc sinh hiéu sau hon tim 1y nhan vat, tir d6 co
céch tiép can tac pham gidu cam xtc va ca nhan hon.
2.6. Ban luén

Két qua thyc nghiém ciia nghién ciru ndy c6 thé duoc 1i giai va dat trong mdi lién hé
v&i mot s6 khung i thuyét giao duc hién dai, dac biétla li thuyét kién tao (constructivism),
hoc tap trai nghiém (experiential learning) va day hoc tich hgp ngh¢ thuat (arts-integrated
learning).

Trude hét, dudi goc do 1i thuyét kién tao, tri thire khong phai 1a cai c6 san dé truyén
dat ma duoc ngudi hoc kién tao thong qua hoat dong va trai nghiém (Piaget, 1970;
Vygotsky, 1978).Trong mé hinh day hoc san khau hoa, hoc sinh khong tiép nhan vin ban
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mot cach thy dong ma tham gia vao qua trinh “tai kién tao” ¥ nghia théng qua viéc chuyén
thé va biéu dién. Viéc Iya chon chi tiét, xdy dung kich ban va thé hién nhan vat chinh 1a
qua trinh hoc sinh chu dong kién tao tri thirc van hoc dua trén hiéu biét va trai nghiém ca
nhan. Piéu nay li giai vi sao mirc d6 hiéu va ghi nhé ciia hoc sinh duoc nang cao mot
cach 10 rét sau thuc nghiém.

Tiép theo, tir goc nhin cua hoc tap trai nghiém (Kolb, 1984), qua trinh hoc tap hi¢u
qué can trai qua bon giai doan: trai nghiém cu thé — phan tu — khai quat hoa — van dung.
Nho do, viéc hoc khong chi dung lai & muc d6 hiéu ma con dat téi mire d6 van dung va
sang tao — nhiing bac cao trong thang nhén thtc.

Bén canh d6, phuong phép nay con c6 thé duoc nhin nhan trong khudn khé day hoc
tich hop nghé thuat (arts integration) — mot xu hudng gido duc hién dai nham két ndi céc
linh vuc nghé thuat véi cac mon hoc khac. Trong nghién ciru nay, su tich hop gitra van
hoc va ngh¢ thudt mua da tao ra mdt moi truong hoc tdp da phuong thirc (multimodal
learning), trong d6 hoc sinh tiép nhan tri thirc thong qua nhiéu kénh: ngén ngir, hinh thé,
am thanh va khong gian. biéu nay déac bi¢t phu hgp véi dac diém nguoi hoc tai Hoc vién
Mua Viét Nam — nhitng ngudi ¢6 uu thé vé tri théng minh van dong (bodily-kinesthetic
intelligence) theo thuyét da tri tu¢ ctia Gardner (1983).

Tuy nhién, viéc trién khai san khau hoa trong day hoc ciing dit ra nhitng van dé can
dugc tiép tuc nghién ciru. Trudc hét 1a van dé can bang giita “tinh nghé thuat” va “tinh
hoc thuat”. Can xac 1ap mét nguyén tac su pham 10 rang: san khau hoa phai phuc vu muc
tiéu hiéu sau tac pham, khong thay thé viéc phan tich van hoc ma bo trg cho né.

Thir hai, xét tir goc d6 danh gia, phuong phap nay doi hoi su thay doi trong cach tiép
can kiém tra — danh gia. Cac tiéu chi truyén thdng (ghi nho, tai hién kién thirc) khong con
phtt hop hoan toan. Piéu nay dit ra yéu cau d6i moi dong bo gitta phuong phap day hoc
va phuong phéap danh gia.

Thit ba, tinh kha chuyén ctia mé hinh ciing can duge xem xét. Trong méi truong Hoc
vién Mua Viét Nam, noi hoc sinh ¢6 nén tang biéu dién, san khiu hoa phat huy hiéu qua
rd rét. Tuy nhién, khi 4p dung ¢ cac truong phd thong thong thuong, hiéu qua co thé bi
anh huong boi nhiéu yéu t6 nhu: nang luc hoc sinh, diéu kién co s& vat chat, trinh do gido
vién. Do d6, can c6 sy diéu chinh linh hoat dé phu hop véi timg bdi canh gido duc.

Céc nghién ciru trong linh vire “drama in education” ciing cho thay viéc dua yéu té san
khiu vao 16p hoc gop phan phat trién tu duy séng tao, nang luc biéu dat va kha niang hop
tac cua nguoi hoc (Heathcote, 1984; Boal, 1979). biéu nay cang cung ¢ co s& khoa hoc
cho viéc van dung san khau hoa trong day hoc Ngit van. C6 thé khing dinh rang san khiu
hoa khong chi 1a mdt ki thuat day hoc ma la mot mé hinh day hoc mang tinh tich hop, lién
nganh va dinh huéng ning luc. Viée tiép tuc nghién ctru theo hudng mé rong quy md, da
dang hoa d6i tugng va két hop voi cac phuong phap day hoc khac s& gop phan hoan thién
co s6 1i luan va thyc tién cta phuong phap nay trong day hoc Ngit van hién nay. Két qua
thuc nghiém cho théy san khau hoa dic biét phu hop v6i méi truong Hoc vién Mua Viét
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Nam, béi hoc sinh ¢ day co 1gi thé vé& cam nhan co thé, kha nang biéu dat bﬁng hinh thé va
hing thi voi hoat dong biéu dién. Trong bdi canh ay, viéc chuyén thé van ban van hoc
thanh hanh dong san khau khong chi hd trg doc hiéu ma con tao diéu kién dé hoc sinh huy
d6ng thé manh chuyén mén vao hoc tip mon van héa. Tuy nhién, ciing can nhin manh ring
san khiu hoa chi thue su c6 gia tri su pham khi phuc vu muc tiéu hiéu sau tac phém, chur
khong bién gio hoc Ngit vin thanh hoat dong biéu dién thuan tay.”

3. KET LUAN

3.1. Két luan chung

Nghién ciru bude dau cho thiy san khau héa tac pham vin hoc 1a mot hudng day hoc
kha thi tai Hoc vién Maia Viét Nam. Phuong phap nay khong chi gop phan nang cao himg
tht hoc tap va phat trién nang lyc cam thu van hoc, ma con phat huy thé manh biéu dat
hinh thé ctia hoc sinh ngh¢ thuét. Tuy nhién, dé khang dinh viing chic hon hiéu quéa cta
mo hinh, can tiép tuc trién khai nghién ciru v6i quy mé rong hon, thoi gian dai hon va hé
thdng danh gia chit ché hon.

Trude hét, xét trén phuong dién nhén thue, san khau hoa di gop phan lam thay doi
ban chét ctia hoat dong tiép nhan van hoc, tir chd thién vé phén tich ngdn tir sang tiép can
mang tinh trai nghiém va kién tao. Qua trinh nay giup tri thie van hoc dugc ndi hoa mot
cach siu sic, bén vimng va gan lién véi trai nghiém ca nhan.

Thir hai, nghién ctru cho thdy phwong phap san khau héa c6 tic dong tich cuc dén sy
phat trién da dang cac nang luc cua hoc sinh, dac biét 1a nang luc tham my, nang luc biéu
dat cam xuc va nang luc sang tao. Trong moi truong dac thu nhu Hoc vién Mua Viét
Nam, diéu nay cang trd nén cé ¥ nghia khi gitp két ndi chit ché gitta hoc tip vin hoa va
dao tao chuyén mén nghé thuat.

Thr ba, nghién ctru ciing khing dinh vai trd ctia yéu t6 thuc tién trong viéc nang cao hiéu
qua day hoc. Viéc tham chiéu cac dan dung san khdu chuyén nghiép khong chi cung cp
nguon tu liéu phong phii méa con gitp dinh hudng tham my va nghé nghiép cho hoc sinh.

Tuy nhién, bén canh nhiing két qua tich cyc, nghién ciru ciing chi ra mot s6 han ché
va thach thirc trong qua trinh trién khai. Viéc to chtic san khdu héa doi hoi nhidu thoi
gian, cong sirc va ning luc to chic ciia gido vién; dong thoi can c6 sy can ddi hop i giita
yéu cau hoc thuat va yéu t6 biéu dién. Diéu nay dit ra yéu ciu can co sy chuan bi ki ludng
vé mit chuyén mon, ciing nhu sy hd tro tir phia nha truong trong viéc tao diéu kién vé
thoi gian va co so vat chat.

Tir nhitng két qua dat dugc, c6 thé khang dinh rang san khau héa tac pham vin hoc
la mot m6 hinh day hoc giau tiém nang, dac bi¢t phu hgp véi cac méi truong gido duc
nghé thuat. Trong thoi gian tdi, can tiép tuc mé rong nghién ctru theo hudng da dang hoa
d6i tuong va bdi canh ap dung, ddng thoi xay dung hé thong tiéu chi danh gia phu hop
v6i dic thu cta phuong phap. Bén canh d6, viéc bdi dudng nang luc cho gido vién, dic
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biét 1a nang luc td chirc hoat dong hoc tap tich cuc va tich hgp lién moén, ciling 1a yéu td
then cht nham dam bao tinh bén vimg va hiéu qua lau dai cta viéc trién khai san khiu
hoéa trong day hoc Ngit van.

3.2. Giéi han nghién ciru va huéng phat trién

Bén canh nhiing két qua tich cuc da dat duoc, nghién ciru nay van ton tai mot sd gidi
han nhat dinh can duoc nhin nhin mot cach khach quan nhim dinh hudng cho cac nghién
ctru tiép theo.

Truée hét, vé quy mod nghién curu, thuc nghiém dugc tién hanh trén s lwong doi
tuong con han ché (02 16p véi 60 hoc sinh) trong pham vi mdt co s& dao tao dac thu la
Hoc vién Mua Viét Nam. Dic diém ngudi hoc ¢o thé da tao diéu kién thuén loi cho viée
trién khai phuong phép san khau hoa. Do d6, két qua nghién ctru chwa thé khai quat hoan
toan cho cac ddi twong hoc sinh phd théng & nhitng méi trudng gido duc khac, noi diéu
kién va dic diém ngudi hoc c6 su khac biét.

Thr hai, vé thoi gian thyc nghiém, nghién ctru dugc trién khai trong pham vi twong
d6i ngén, chi yéu tap trung vao mot sd vin ban tiéu biéu trong chuong trinh Ngir van 16p
10 va 11. Biéu nay chua cho phép danh gia ddy du tic dong lau dai cia phuong phap san
khéu hoa ddi voi su phat trién nang lyc cua hoc sinh, dic biét 1a kha nang duy tri hing
thii hoc tap va sy chuyén bién bén viing trong ning lyc cam thu van hoc.

Thir ba, vé phuong phap danh gia, mic du nghién ctru da két hop ca dit liéu dinh
lwong va dinh tinh, song hé théng céng cu danh gia van con mang tinh thir nghiém, chua
duoc chuin hoa & murc do cao.

Tir nhitng gidi han trén, c6 thé dé xuit mot s hudng phat trién cho cac nghién ciu
tiép theo. Trudc hét, cin mé rong quy mo nghién ciru trén nhiéu ddi tuong hoc sinh & cac
cép hoc va loai hinh truong khac nhau nham kiém chig tinh kha chuyén va mirc 6 phu
hop cta phuong phap san khau hoa. Ngoai ra, can ting cudng nghién ctru theo hudng lién
nganh, két hop sau hon giita day hoc Ngit vin véi cac loai hinh nghé thuat biéu dién khac
nhu san khau, dién anh, 4m nhac. Piéu nay khong chi gop phan lam phong pht phuong
phép day hoc ma con mé rong khong gian trai nghi¢ém ngh¢ thuat cho hoc sinh.

Cubi cung, viéc bdi dudng ning luc to chic day hoc theo hinh thic san khau hoa cho
gido vién ciing can dugc quan tim ding muc. Pay 13 yéu t then chdt quyét dinh hiéu qua
trién khai trong thyc tién, dic biét trong bdi canh yéu cau doi méi phuong phéap day hoc
ngay cang cao.

Nhu vy, mic di con nhitng giéi han nhit dinh, nghién ctru ¢ mé ra nhimng hudéng
tiép can mai c6 gia tri cho day hoc Ngit vin theo dinh hudng phat trién ning lyc, dong
thoi dat nén tang cho cac nghién ctru tiép theo nhim hoan thién va phat trién phuong phap
san khiu hoéa trong gido duc.
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PILOT STUDY ON TEACHING LITERARY WORKS THROUGH DRAMATIZATION
AT THE VIETNAM DANCE ACADEMY

Trinh Thi Hong Hanh

Abstract: This study investigates and evaluates the implementation of Literature
teaching through dramatization at the Vietnam Dance Academy, a specialized arts
education institution where students receive intensive training in physical
performance. Drawing on an interdisciplinary perspective between literature and
performing arts, particularly dance, the research conducts a pedagogical experiment
with selected texts from the Grade 10 and Grade 11 Literature curriculum (the Két
néi tri thirc v6i cudc sbng textbook series), including Xuy VAan gia dai (from the
classical cheo play Kim Nham), the excerpt “The Authority Restored” (from Les
Misérables by Victor Hugo), and Chi Phéo (by Nam Cao).

The study designs and implements a teaching process comprising the following
stages: text analysis, script development, staging, performance, and evaluation.
Findings indicate that dramatization significantly enhances students’ learning
engagement, fosters literary appreciation and aesthetic competence, and develops
their capacity for emotional expression through physical movement.

The results reveal notable positive changes across both quantitative and qualitative
dimensions. Furthermore, the study highlights that referencing professional stage
productions contributes to enhancing practical relevance, career orientation, and
overall training quality.

Keywords: dramatization, Literature teaching, dance, competency development,
interdisciplinary approach.
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