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GIAO DUC THI GIAC VE MANG AM: KHOI GO1I
TIEM NANG BIEU CAM VE BO CUC THIET KE PO HOA
DAN TRANG TRONG AN PHAM TAP CHi

DPoan Khanh Van!

Tém tat: Nho sy phét trién manh mé cia céng nghé dan dén sw bung né vé khoi
lwong théng tin, diéu ndy da géy ra mét hé luy cho céc nén tdng phuwong tién ky thuat
sé dén céc 4n phdm in &n khi ma véi mét khéi lwong thong tin d6 sd phai dan trén
mét khéng gian bi gi6i han vé kich thuéc va sbé luong trang. Do d6 mét sb é&n pham
tap chi da xuét ban trén thj truong dang bj “ngdp” trong hinh va chi¥, diéu nay da
gay khé khan khéng chi trong viéc tiép nhén théng tin ma con anh huéng dén tinh
thdm my cta &n phédm. Trong béi canh dé, viéc gidng day vé mang &m dé hoa trong
thiét ké &n phdm tap chi cang tré nén cén thiét dé gitp cho sinh vién — nhitng nha
thiét ké db hoa déng vai tro to Ién trong thi trrong lao déng & twong lai cé thém kién
thirc Vé thi giéc va gia téng tinh biéu cdm trong b6 cuc thiét ké dé hoa dan trang
trong &n pham.

Bai viét tap trung lam ré khai niém va phén tich tdm quan trong vai tré clia méng 4m
trong thiét ké dan trang tap chi. Ttr d6 nguoi viét dé xuét dura ra mot sb cac vi du
trirc quan vé hiéu qué ctia mang 4m trong thiét ké dan trang va mot sé dé xuét giang
day phu hop dé sinh vién dé hiéu va dé tiép can ving kién thirc nay.

Twr khod: mang 4m, bé cuc dan trang, dan trang 4n phédm tap chi, gidng day thj giac
do hoa.

1. MO PAU

Trong bdi canh dao tao thiét ké dd hoa hién nay, viéc phat trién tu duy thi giac cho
sinh vién 1a m4t nhiém vu cép thiét, dac biét trong linh vuc thiét ké dan trang an phém
tap chi —noi doi hoi su hai hoa giita tinh truyén tai thong tin va tinh thim my. Mot trong
nhitng yéu t6 ¢t 16i nhung thuong bi xem nhe trong qua trinh dio tao 1a mang dm. Trén
thuc té, mang am khong chi dong vai tro 1a khoang trong gitip bd cuc “thd”, ma con la
phuong tién biéu cam quan trong gitip ting cudong nhip diéu thi giac, tao diém nhén, t6
chire thong tin hiéu qua va khoi goi cam xtic thim m§y cho nguoi doc.

Tai Viét Nam, nhiéu sinh vién thiét ké vin tiép can mang am mot cach cam tinh,
thiéu hé thong. Kién thirc nay thuong chi dugc 1ong ghép trong cac bai gidng tong quat
vé bd cuc ma chua duge tach thanh ndi dung riéng biét vdi phuong phap giang day phu
hop. Trong khi d6, thuc trang cac an phém in hién nay, ddc biét 1a tap chi, dang c6 xu

1 Trudng Dai hoc Kién tric Ha N6i
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hudng “nhoi nhét” hinh anh va vén ban, dan dén bd cuc r6i ram, thiéu nhip diéu thi giac,
cho thay su thiéu ving vai tro diéu tiét cia mang am.

Vi vy, bai viét hudng dén muc tiéu phan tich vai tro biéu cam va chirc nang thi giac
clia mang am trong thiét ké dan trang tap chi, tir d6 d¢ xuat mot sé phuong phap giang
day phu hop, gitp sinh vién dé tiép can va van dung hiéu qua ving kién thirc ndy trong
thuc hanh thiét ké.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Khai niém mang am trong thiét ké dan trang tap chi.

Khai ni€ém mang am da ton tai tir [au va dugc ung dung rong rai trong nhiéu linh vuc
nghé thuét, dac biét 1a thiét ké dd hoa — mot “san choi” phong pht cho yéu t6 thi giac nay.
Mang 4m la phan kién thirc co ban trong my thuat thi giac, thuong xuyén dugc dé cap
trong sach chuyén nganh va giao trinh giang day tai céc truong nghé thuat trén thé gioi.

Theo Landa Robin — tac gia ciia cudn sach “Graphic design solutions” (Tam dich la
“Nhitng giai phap thiét ké do hoa”) c6 nhic dén “Hinh (figure) hay 1a mang dwong
(positive space) 1a mot hinh dang 16 rang, dé& dang duoc nhin thiy ngay lap tirc. Con
nhiing hinh dang hoic khoang khong gian dugc tao ra giita cac hinh chinh dugc goi la
nén (ground) hay duoc biét véi tén goi 1a mang 4m (negative space)”. Trong kién thirc
my thuat co s thi mang am khong phai 1d mot nhan t chinh nhung ludn song hanh khing
khit voi mang duong (hay con goi giira nén va hinh).

V&i mang 4m trong thiét ké dan trang — mot nhanh chuyén sau thudc linh vye thiét
ké @6 hoa thi dinh nghia vé mang am thuong khong duoc viét trong mot phan riéng ma
lai rai rac & cac phan bo tro. Tac gia Steven Brandley trong bai bao “How to use space in
design” (Pugc dich sang tiéng viét “Ung dung khong gian 4m trong thiét ké” va dang trén
tap chi dién tir idesign.vn) da viét “Khong gian 4m duoc ing dung dé can bang thi giac
theo ca chiéu ngang va chiéu doc. Cac khoang cach — hay con goi 1a mang am ciing tao
ra nhip di¢u va chuyén dong, khoang cach cling s€ tao ra c4t, hang va ludi. Néu hé théng
cot ludi duge st dung mot cach hop 1y thi ching t6 mang 4m dang dwoc tan dung ti da”.
Con bai bao “Magazine Design and the Beauty of white space” (Tam dich “Thiét ké tap
chi va vé dep cua mang tring”) ding trén tap chi dién tr Picante ¢ viét “Mang tring
(white space) con dugc goi 1a mang am trong thiét ké thoat nhin c6 vé khong thuc sy c6
muc dich, nhung su tdn tai ctia nod giup tach bi¢t va lam sach bd cuc thiét ké. Noi rong
hon mang 4m c6 thé coi 1a khong gian khong ¢ vin ban — c6 thé thay vao d6 14 hinh anh
va cac yéu td d6 hoa khac gitp pha v& “mau x4m” ctia mot khdi 16n vin ban” . Qua nhing
chia s¢ trén, dinh nghia mang 4m trong thiét ké dan trang duoc hiéu mot cach chi tiét va
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trong tdm hon. Mang am la nhitng phén 18, phan gay, phan khoang cach cac cot ...nhing
phan dé bi bo quén trong qua trinh thiét ké.

m only happy ——

when it rains

Hinh anh mé phéng iing dung mdang am trong thiét ké dan trang (nguon internet)

2.2. Vai tro cua mang 4m trong thiét ké dan trang 4n pham tap chi doi

vdi sinh vién va giang vién huéng dan
2.2.1. Mang &m la mét trong nhirng yéu t6 giup sinh vién ndng cao tu duy thiét ké

Trong thiét ké dan trang, mang 4m 1a mot cong cu quan trong gitip sinh vién phat
trién tu duy séng tao dic biét 1a ¢ khia canh tu duy “nghich dao”— mot phwong phap tu
duy lat nguoc d6i tuong nham kham pha nhiing khia canh thi giac méi thong qua sy tuong
quan gitra yeu t6 am va yéu t6 duong. Trén thuc té sinh vién thiét ké thuong tap trung chu
yéu vao cac yéu td chinh nhu hé thong ludi, hinh anh, hay kiéu chir khi bat dau qua trinh
thiét ké. Tuy nhién trong giai doan phac thao bd cuc viée bd tri cac cot mot cach hop 1y
khong thé tach roi khoi viéc can nhic khoang cach giita cac cot — mot biéu hién dién hinh
clia mang am. Twong ty, cin chinh dong vin ban ciing doi hoi sy quan tim dén khoang
cach giita cac dong trén va dudi nham dam bao nhip diéu thi giac hai hoa. Viéc can nhéc
song hanh yéu té chinh — mang duong va yéu t6 phu — mang am sé& gitp sinh vién hinh
thanh tu duy da chiéu trong thiét ké.

Ngoai ra, mang am con 1a mot yéu t6 hd tro cho sinh vién phat trién tu duy thiét ké
téng thé trong qua trinh thyc hanh thiét ké dan trang. Dé phat trién dugc tu duy thiét ké
téng thé sinh vién phai rén luyén dwoc kha ning nhin mét bd cuc khong phai chi qua timg
céc yéu td riéng 1¢ ma phai nhin nhan dugc su tuong tac va bo tro giita cac thanh phan
vo1 nhau bao g@)m: vén ban, hinh anh, ciu tric ludi va dic biét la mang am. Ban dau sinh
vién thuong bat dau tir viéc sap xép cac yéu td ndi dung co ban nhu tidu d¢, doan vin,
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hinh anh theo quy tic bd cuc truyén théng. Tuy nhién dé tién xa hon, sinh vién can phat
trién tu duy tong thé thong qua viéc hiéu 15 vai trd ciia mang am trong to chirc khong gian
tap chi. Mang am chinh 1a “chat két dinh v6 hinh” giup dinh hinh mbi quan hé giira cac
yéu td. Thay vi chi nhin nhiing yéu té chinh sinh vién dan hoc cach “nhin thiy” mang
am— khong gian giita cac dong, cac khoi van ban, cac hinh dnh — nhu mét phan cau trac
khong thé tach roi. Theo Timothy Samara da phan tich trong cudn sach “Making and
Breaking the Grid” (Tam dich la “Sang tao va pha vo hé théng lwoi) va dwa trén cdc
quan diém ciia éng xuyén suot cuén sach thi ngwoi doc cé thé nhan thdy viéc kiém soat
mang 4m chinh 13 k§ ning then chdt gitip nguoi thiét ké van hanh hé théng ludi mot cach
linh hoat, tir d6 xay dung bd cuc 16 rang nhung van mang tinh sang tao. Qua d6 sinh vién
c6 thé hinh thanh dugc tu duy tong thé khi bt dau dé y t6i sir dung mang 4m dé kiém
soat nhip diéu thi giac, tao diém dimg nghi cho mét ngudi doc va quan trong 14 sinh vién
c6 thé kiém soat bd cuc mot cach co chu dich va hiéu qua.

Bén canh nhiing vai tro da dugc dé cap, mang 4m con 1a mot yéu td quan trong trong
phat trién tu duy pha cach cua sinh vién. Khac véi tu duy bd cuc truyén thong von chi
trong dén sy 6n dinh va quy chun, tur duy pha cach yéu cau sinh vién can phai nhan thirc
nhitng gi6i han ciia cau tric va chu dong tim cach vuot ra khoi cac hé thong cii va cac
nguyén tic thiét ké co ban, tir 46 sang tao ra nhitng bd cuc méi la nhung van dam bao
tinh thAm my va hiéu qua. Mang 4m tao ra nhiing vung linh hoat dé nha thiét ké pha vo
cAu tric ludi hodc hinh khéi quen thudc, qua d6 hinh thanh diém nhén thi giac 10 rét. Tu
duy pha cach khong hinh thanh dwoc mot cach tirc thoi ma 1a mot qua trinh dai gdm cac
budc sau: quan sat, phan tich, phan bién va thir nghiém thyc hanh thiét ké lap di lap lai
v6i nhiéu muc d6 tu do. O giai doan dau, sinh vién dugc tiép can véi cac nguyén 1y thiét
ké dan trang nén tang nhu hé théng ludi, phan cép thong tin, can bang thi giac. Tuy nhién,
khi dd nam vimg duoc cau tric co ban, sinh vién bat diu budc vao giai doan tu duy phan
cAu tric — tire 1a nhan dién cc gidi han cua hé théng va thir nghiém viéc "pha" chung mot
céch ¢ chu dich. Trong qua trinh niy, mang am 1a chét lidu linh hoat cho phép ngudi hoc
tai cAu trac khong gian dan trang ma khong lam gian doan tinh mach lac cua tong thé thiét
ké. Thay vi sap xép ndi dung theo ludi mot cach cig nhic, sinh vién c6 thé chii dong sir
dung mang am dé “léch truc”, “léch dong” — tir @6 tao nén hi€u ing thi gidc madi gay bét
ngd cho ngudi xem. Khi sinh vién duoc khuyén khich thir nghiém céc cach dat mang 4m
bat quy tic, sinh vién dan nhan ra rang pha cach khong dong nghia mat kiém soat, ma Ia
mot hanh dong thiét ké co y thue nham tao nén trai nghiém thi gidc mdi la.
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2.2.2. Mang 8m 13 mét yéu té hd trg gidng vién hudng dén dénh gid duoc ndng
luc cua sinh vién va hiéu qua cua bai giang

Trong giang day thiét ké dd hoa, ddc biét 1a & hoc phan thiét ké dan trang, giang vién
khong chi hudng t6i viée truyén dat kién thirc & dang k¥ thuat, ma con dong vai trd quan
trong trong viéc danh gia va dinh huéng phat trién tu duy cho sinh vién. Mot trong nhiing
yéu t6 hiéu qua dé giang vién nhan dién ning lyc tu duy cua sinh vién chinh 1 cach st
dung mang am trong hoc phan thiét ké dan trang. Bit dau bai hoc sinh vién thuong duoc
tiép can voi cac kién thirc nén tang. O giai doan nay mang am dugc st dung nhu mot yéu
t6 k¥ thuat, thién vé tinh tuan thu nguyén tic va chinh xac. Tuy nhién ¢ giai doan phat
trién dan trang, sy khac biét rd rang gilra sinh vién “thy dong tai tao” va sinh vién “chu
dong sang tao” lai nam & khi nao va béng cach nao sinh vién biét diéu chinh, pha v& cac
quy tac mang am mat cach c6 co so dé tao diém nhin hoic nhip diéu cho thiét ké. Trong
16p hoc, sinh vién “thy dong sang tao” thudng hay bang long véi cac thiét ké bd cuc gon
gang, khong co su diéu chinh mdi hay phat trién ma chiu anh hudng 16n tir nhimng vi du
mau ma giang vién dua ra trong bai giang, trong khi sinh vién “chil dong sang tao” thuong
s& khong hai long v6i cac hé théng ludi qua quy chuan, kho cimg va lién tuc bi lap lai
mot cach may méc xuyén sudt cudn tap chi, do d6 sinh vién thuong dit nhitng cau hoi
phan bién va chi dong dé xuat phuong an pha v& mang am dé tao sy khac biét. V& phia
giang vién, viéc quan sat sinh vién ¢ sy quan tim dén cach bd tri mang am cho phép ho
xac dinh va phéan loai dugc cac nhom sinh vién ¢ cac tu duy khac nhau trong 16p. Do do,
trong dao tao thiét ké hién dai, viéc khai thac vai tro cia mang am khong chi nén dung lai
& khia canh thAim my, ma can duoc nhin nhan nhu mot phuong phép danh gia nang luc
tu duy thiét ké.

Dbi v6i giang vién, mang 4m con 1a mot cong cu kiém chimg vé hidu qua giang day
trong hoc phan thiét ké dan trang. Mot trong nhiing thach thirc ctia giang vién 1a 1am sao
biét duge sinh vién c6 that sy hiéu bai hay khong. Viéc tmyén dat kién thuc khong chi
dirng & viéc trinh bay 1y thuyét, ma quan trong hon 1a sinh vién c6 kha nang van dung vao
thuc té, ddc biét trong nhimg yéu t6 mang tinh tinh té nhu mang am. Trong nhiing budi
hoc 1y thuyét dau tién mang 4m khong phai 1a mot yéu té dugc dé cap hay nhin manh
ngay tir ddu nhu hang cot, chit, mau sic hay hinh anh, nhung & giai doan thyc hanh mang
am lai 12 nén tang giup thé hién rd trinh d6 tu duy ciia ngudi hoc. Khi sinh vién biét cach
dung mang am dé tao su thoang dang, can béng bd cuc, dAn mat ngudi xem hoac tao diém
nhan, diéu d6 cho thdy ho da nim duoc cac nguyén tic co ban— nhiing kién thirc da dugc
giang vién giang day & cac budi 1y thuyét trudc d6. Chang han, néu trong bai giang giang
vién dé cap dén viéc str dung mang 4m dé tao nhip diéu trong dan trang, thi san pham
cudi cung cua sinh vién co thé cho théy ho ¢6 hiéu khong. Néu bd cuc ¢6 sy “thd”, co
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nhip ngit, c6 sy chuyén tiép mugt ma giita cac ving thong tin, chimg to ngudi hoc da tiép
thu dtng tinh than bai giang. Nguoc lai, néu bd cuc bi dic cimg, khong c6 khoang nghi,
hodc mang am bi dit sai chd khién thi giac bi rdi —d6 1a ddu hiéu cho thiy ngudi hoc van
dang lam theo ban nang hoac chua thét sy hiéu bai. Thuc té cho théy, trong nhitng dd an
doi hoi nhiéu yéu t6 thuc hanh nhu hoc phan thiét ké dan trang va yéu té sang tao van
ludn 1a mot dé bai md — noi sinh vién khong bi qua rang budc boi cac nguyén tic kho
cimg hodc bi huéng dan, giam sat chit ch& — viéc quan sat sinh vién st dung va xir ly
mang 4m s& giup giang vién xac dinh qué trinh tiép thu va van dung kién thic cta sinh
vién. Nho d6 giang vién c6 thé diéu chinh phuong phép giang day, ca nhan hoa phan hoi,
hd tro sinh vién mot cach phu hop hon.

2.3. bé xuat mot s6 phuong phap giang day vé mang am giup sinh
vién trong thiét ké dan trang &n phdm tap chi tai Viét Nam

Trong linh vuc thiét ké dan trang, ddc biét 14 thiét ké 4n pham tap chi, mang 4m déng
vai tro cot 15i trong viéc tao nén bd cuc hai hoa, mach lac va c6 diém nhén thi giac hiéu
qua. Tuy nhién, day 1a mot kién thic kho giang day va khoé tiép nhan dbi véi sinh vién vi
yéu cau cao vé cam nhén thi giic. Trong bdi canh gido duc thiét ké tai Viét Nam dang
chuyén theo hudng tng dung va phan bién nhiéu hon, viéc gidng day mang am khong chi
dimg lai & 1y thuyét ma can trién khai bang nhiing chién lugc tryc quan, thyc hanh tir d6
gitip sinh vién khong chi ndm bat ma con lam chu yéu td quan trong nay trong thiét ké
dan trang hién dai. Dudi ddy 14 cac dé xuét vé phuong phap giang day phu hop gitip sinh
vién tiép can dé dang hon vdi khai niém mang am trong méi truong gido duc thiét ké tai
Viét Nam.

2.3.1. Huéng dén gidng day sinh vién b&ng nhitng hinh dnh thuc t&

Viéc giang day khai niém mang am nén bat dau tir viéc phan tich cac 4n pham thyc
té. Nhitng hinh anh tir tap chi chuyén nghiép nhu “Vogue “hay “Wallpaper” hay cac 4n
pham quéc ndi nhu “Elle Viét Nam” hay “Her World” cung cap nhitng vi du truc quan
vé cach st dung mang am dé tao nhip diéu thi giac, dinh hinh hé théng ludi, va tang tinh
dé doc. Phuong phap hoc qua phan tich hinh anh khong chi gitp sinh vién dé tiép thu khai
niém mang 4m ma con rén luyén kha ning quan sat va tu duy phan bién. Sinh vién thiét
ké v6i thé manh 1a cam thu hinh anh, viéc chi si dung ngon tu va ly thuyét s& khién sinh
vién khé hiéu, bai giang thiéu hip dan do d6 viéc dua cac vi du bang hinh anh tryc quan
s& gitip cho sinh vién dé tiép can hon.

2.3.2. Bua ra bai tdp thuc hanh cho sinh vién tu chinh stra bé cuc cé 16i & mang 4m

Mot phuong phap thuc tién khac 1 dwa ra cac mau bd cuc chua hop Iy vé mang am,
dé sinh vién chu dong chinh stra. Viéc nay gitip sinh vién trai nghiém tryc tiép viéc phan
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tich va cai tién thiét ké, tir d6 rat ra nguyén 1y thi giac va tu hinh thanh tu duy bd cuc.
Pay 14 hinh thirc hoc thong qua phan hoi va diéu chinh (feedback—based learning), von
rat hiéu qua trong linh vuc thiét ké. Giang vién c6 thé dua ra cac bai mau bd cuc bi qua
tai thong tin, khoang cach giita cac yéu t6 khong déu hodc mang 4m bi chia cit — dé sinh
vién sira theo huéng hop 1y hon. Tir d6, sinh vién hiéu rd hon vi sao mang 4m can dugc
sir dung c6 chii dich, chit khong thé chi 1a “khoang tréng con lai”.
2.3.3. Coi mang &m nhu' la mét tiéu chi bat budc trong qua trinh danh gia bai tap
Mot phurong an dé xudt cudi cung dé gitp sinh vién ciing ¢d nhan thirc va ki ning la
giang vién s& dua “Sir dung mang am hiéu qua” trd thanh mot tiéu chi cu thé trong qué
trinh danh gia bai tap thiét ké dan trang. Diéu nay gitp sinh vién hiéu rang day 1a mot yéu
t6 chuyén mon can chu trong chir khéng phai 1a mot khia canh bi bo quén sau khi sinh
vién da phac thao duge bd cuc. Viée xir Iy mang am gitp sinh vién rén luyén duoc sy
nhay bén trong cam nhan thi gidc va dé diéu tiét mang 4m hop 1y trong thiét ké sinh vién
s& cAn dam chu dong vugt qua duge vung an toan va thach thirc ban than pha vo mot cach
hiéu qua. Do d6 mang am ciing can dugc coi nhu 1a mot thude do cho mot nha thiét ké
dan trang chuyén nghi¢p.

3. KET LUAN

Mang am khong chi 1a khoang tréng trong bd cuc ma con 1a mot yéu 6 thi gidc giau
tinh biéu cam, gop phan quan trong vao viéc t chirc, can bang va tao chiéu siu cam xuc
trong thiét ké dan trang. Viéc nhan dién va khai thac hiéu qua mang 4m giup ning cao
nang lyc tu duy bd cyc ctia sinh vién, tir 6 phat trién kha nang thé hién y tuong mot cach
tinh té va chuyén nghiép hon. Tuy nhién, thyc té cho thiy yéu t6 nay van chua dugc dat
dugc tinh hiéu qua trong bdi canh giang day thiét ké d6 hoa dan trang hién tai.

Viéc dua mang am tr¢ thanh mét ndi dung quan trong c6 dinh hudng la can thiét dé
nang cao chat luong dao tao va tao nén tang cho ning lyc thiét ké chuyén sau cho sinh
vién. Khi dugc khai thac dung cach, mang 4m khong chi lam giau cho bd cuc ma con gitip
ngudi hoc phat trién kha ning cam thu hinh anh, xay dung ngon ngi thi giac riéng va tao
dau 4n ca nhan trong tic pham. Nhu vay, gido duc vé mang 4m chinh 1a mot chia khoa dé
khoi mé chiéu sau tu duy va kha ning biéu cam cua sinh vién thiét ké trong thoi dai bung
no thong tin nhu hién nay.
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TEACHING NEGATIVE SPACE: EXPLORING THE EXPRESSIVE POTENTIAL OF
GRAPHIC DESIGN LAYOUT IN PRINTING MAGAZINE COMPOSITION

Doan Khanh Van

Abstract: The rapid development of technology has led to an explosion of
information, posing challenges for both digital media platforms and print publications.
With a massive amount of content to be presented within limited page space, many
magazine layouts have become overwhelmed with text and images. This not only
hinders information absorption but also compromises the aesthetic quality of the
publication.In this context, teaching negative space in magazine layout design has
become increasingly essential. It equips students—future graphic designers who will
play a vital role in the job market-with a better understanding of visual perception
and enhances the expressive quality of layout compositions.This article aims to
clarify the concept and emphasize the significance of negative space in magazine
layout design. It also presents visual examples that illustrate the effective use of
negative space and offers teaching recommendations to help students grasp and
engage with this area of knowledge more effectively.

Keywords: negative space, layout design, layout printing magazine, teaching visual
graphic.
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